
令和８年度 長崎県高等学校総合体育大会ソフトテニス競技 事前連絡 

１．競技に関すること 

（１）日傘の使用について 

     空調の効く休憩スペースはありませんので、日傘を積極的に使用し、熱中症予防・コンディション管理

に努めてください。ベンチ内では日傘の使用を推奨します。各チームで必要数の日傘をご持参ください。

ただし、日傘の使用では以下を遵守してください。 

①原則として使用者が自分で手に持って使用する。 

   ②プレーに支障のないもの（太陽光を反射しないもの、シルバーの日傘などは不可）とする。 

   ③その他、競技に支障をきたしていると主催者が判断した場合は、その指示に従い使用を中止する。 

（２）給水について 

     選手の健康面を考慮し、２，４ゲーム後のチェンジサービス時に給水を認める。また、ファイナルゲー

ム時のチェンジサイズ時も給水を認める。選手は給水用の容器等を予め審判台の下に置き、審判台付近コ

ート内で給水する。（給水時間は 30秒程度、ベンチへは戻れない。） 

（３）ヒートルールの適用について 

大会競技本部が測定する会場での気温（乾球温度）が 35℃以上となった場合、ファイナルゲームに入

る前に３分間のコート内の日傘による日陰（アンパイヤーの目の届く範囲）での休憩を許可する。ただし

アドバイスについては 6ゲーム終了後 1分以内とする。 

※ヒートルールの適用と解除のタイミングについては本部の指示に従うこと。 

 

２．会場に関すること 

（１）駐車場について 

①例年、一般応援等の車で駐車場が満車になり、指定された場所以外の違法駐車や、近隣の商業施設に無

断駐車をするなど、駐車場に関するトラブルおよびクレームが多発しています。特に、昨年は駐車でき

ない腹いせから駐車場入り口の係役員・補助員へ暴言を吐いたり、スピードを出して駐車場から出てい

くなど危険行為やマナーの悪さも際立つようになりました。 

 そこで、大会１日目～３日目については、各学校男女それぞれ顧問・引率用の『駐車許可証』だけでな

く保護者応援用の『駐車許可証』を事前に配布し、入場台数を制限いたします。その駐車スペースには

『駐車許可証』がある車しか駐車できませんので、各校顧問の先生方は、自チームの関係者へその旨を

伝えていただき、必要な方（車で来場される保護者の代表など）へ『駐車許可証』を配布してください。

（会場へは公共の交通機関等を利用し、来場してください。） 

②送迎のみを行う場合は、駐車場入り口付近に乗降車が可能なロータリーを設置します。決められた位置

で乗車・降車をして下さい。 

③駐車場の開錠は６：４５とします。 

④駐車の際は警備員の指示に従ってください。また、指定された場所以外への駐車（枠外、道路への駐車

は絶対にしない）や駐車場の場所取りは慎むよう、保護者にお伝えください。 

    ⑤駐車場に入る際にはフロントガラスの見える部分に『駐車許可証』を掲示してご駐車ください。 

⑥『駐車許可証』をお持ちの顧問・引率者の車はテニスコート壁打ち側に駐車可能です。 

マイクロバスはプール入口前に、大型バスはアーチェリー場横に駐車をお願いします。 

   ※マイクロバスや大型バスの駐車にも駐車許可証が必要です。 

  ⑦大会４日目の最終日については駐車場の制限は行いません。 

 

近年、駐車場のマナー等が大きな問題となっています。各校の顧問の先生方から保

護者や関係者にも確実に伝えていただきますようご協力をお願い致します。 



（２）各校の荷物置き場（テント）について 

   ・各校の荷物置き場（テント）は会場図のテント可の場所とし、屋根付きスタンドには取らないこと。 

   ・指定区域内で設置可能なものは、テント、テーブル、椅子とします。火気を生じる機器等は持ち込ま

ないでください。 

   ・テントは毎日撤去してください。翌日まで「張りっぱなし」や「場所取り」はしないでください。 

・今年度は隣接する体育館も休憩所としてお借りしています。そこで、各校のベンチをとっても構いま

せんが、砂を体育館内に絶対に上げないよう注意してください。また、体育館内での飲食は厳禁です。 

 

（３）横断幕・部旗について 

   横断幕・部旗については、フェンスへの設置を禁止します。 

    

３．その他 

（１）大会の注意事項などは『長崎県高体連ソフトテニス専門部』のホームページに随時アップされますので、

ご確認をお願いいたします。 

 

※必ず一読し、各校の応援生徒・保護者等にもご連絡をお願いします。 


