
期日 　6月7日（日）

団体演技順（ ボール５） 会場 　長崎市民体育館

順

1

2

順

1

2

　

学年 フープ

３ 1

３ 2

１ 3

３ 4

１ 5

２ 6

１ 7

３ 8

２ 9

３ 10

３ 11

３ 12

Ａフロア Ｂフロア Ａフロア Ｂフロア

鶴鳴 14:20 ～ 14:30 活水 鶴鳴 ～ 活水

活水 14:30 ～ 14:40 鶴鳴 活水 ～ 個人

鶴鳴 14:40 ～ 14:50 活水 個人 ～ 鶴鳴

活水 14:50 ～ 15:00 個人 鶴鳴 ～ 活水

個人 15:00 ～ 15:10 鶴鳴 活水 ～ 個人

鶴鳴 15:10 ～ 15:20 活水 個人 ～ 鶴鳴

活水 15:20 ～ 15:30 個人 鶴鳴 ～ 活水

個人 15:30 ～ 15:40 鶴鳴 活水 ～ 鶴鳴

鶴鳴 15:40 ～ 15:50 活水 鶴鳴 ～ 活水

活水 15:50 ～ 16:00 個人 活水 ～ 鶴鳴

個人 16:00 ～ 16:10 鶴鳴

鶴鳴 16:10 ～ 16:20 活水

活水 16:20 ～ 16:30 個人

個人 16:30 ～ 16:40 鶴鳴

鶴鳴 16:40 ～ 16:50 活水

活水 16:50 ～ 17:00 鶴鳴

藤　井　葵　生 佐世保北高校

鶴鳴高校

藤　野　　　杏 鶴鳴高校

平　井　彩　摘 活水高校

久　米　つづり 活水高校

上　野　花　夏 長崎東高校

重　益　玲　奈

俵　坂　百　合

活水高校

白　石　菜　緒

鶴鳴高校

中　島　希　海

活水高校

谷　口　莉　瑠 長崎東高校

河　内　聖　良

鶴鳴高校

10:40 10:45

10:45 10:50

10:00 10:10

10:10 10:20

10:20 10:30

10:30 10:40

9:30 9:40

9:40 9:50

9:50 10:00

公式練習日程

６月６日（土） ６月７日（日）

時　　　　間 時　　　　間

9:20 9:30

8

9

10

11

12

1

3

4

5

6

7

ボ　ー　ル １３：２０～１４：１０

選　手　名 学校名 ボール

2砂　川　歩羽里 長崎北陽台高校

個人演技順

個  　人 時  　間

フ　ー　プ １２：２５～１３：１５

令和８年度（第７８回）　長崎県高等学校総合体育大会 新体操

学　　　校　　　名 時 　 間

活水高等学校
１１：２０～１１：３０

鶴鳴高等学校


